2 QO

SCHULZENTRUM

Elternverein MS Spittal/Drau

Einladung zur Online-Vortragsreihe

ELTERNBILDUNG
,otarken der elterlichen Kompetenzen*

Der Elternverein ladt, in Zusammenarbeit mit der Mittelschule und der Schulsozialarbeit,
Eltern und Erziehungsberechtigte aller Schulstufen, recht herzlich zu den Online-
Vortragen ,Elternbildung - starken der elterlichen Kompetenzen® ein.

Spannende Vortrage, mit anschlieRendem Erfahrungsaustausch,
von Fachexpert*innen erwarten uns!

8. April 2021 WhatsApp, Tiktok & Co

Medienkompetenz fur Eltern
Vortrag von Christian Péschl
(Experte zu Themen wie Jugend und Medien, Polizist)

22. April 2021 Liebe & Sexualitat

Mein Kind gut durch die Pubertat begleiten
Vortrag von Mag.2 (FH) Christiane Hintermann (Sexualpadagogin)

6. Mai 2021 Eltern auf der Palme — oder die Kunst gelassen zu bleiben

Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten (wieder)entdecken
Vortrag von Martina Klein (Expertin zu Themen wie Stressmanagement, Achtsamkeit,
Mentalcoaching und Elternbildung)

Die Kosten fir die Vortrage werden
vom Elternverein tibernommen.

Fur Rickfragen steht Innen
Claudia Guani, Schulsozialarbeiterin an der Mittelschule,
gerne zur Verfugung - Tel. 0650 79 37 153.

Wir freuen uns uber viele interessierte Eltern
und Erziehungsberechtigte!
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